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. De Zaanse Regenboog organiseert activiteiten en

. informeert over seksuele, sekse- en genderdiversiteit.
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@ De Zaanse Regenboog

De Zaanse Regenboog Nieuwsbrief inventariseert en publiceert de diverse LHBTIQ+ activiteiten van
de diverse organisaties in de Zaanstreek.

Agenda maart/april

1t/m 30
maart

Fotoexpo “De toekomst is paars” Evean Erasmushuis, Noorderven 79, 1504 AL Zaandam.
Alleen overdag en op afspraak te bezoeken. Info en reserveren: 075 651 2000

Vanaf 3 maart

Film: Flee. Filmtheater De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.
info@de-fabriek.nl

8 maart Mens Durfteleven bij Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Van 10.30 tot
12.00 uur. Info en reserveren: 088 55 99 500

9 maart Inloop De Zaanse Regenboog van 14.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42, 1506 TE
Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken. Info:
info@dezaanseregenboog.nl

13 maart Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club. Meer info via facebook van De Zaanse
Regenboog en Het roze olifantje Dames diner Club.

14 maart De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 tot 17.30 uur.
Info en reserveren: 075 651 2000.

Vanaf 17 Film: Grosser Freiheit. Filmtheater De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.

maart Info: info@de-fabriek.nl

18 maart Zaanse Regenboogborrel Zaandam in Café Teasers, Dam 10, 1506 BD Zaandam. Van 15.00 tot
17.00 uur.
Info: info@dezaanseregenboog.nl

18 maart Zaantheater, Nicolaasstraat 3,1506 BB Zaandam. Voorstelling: Het Laagland — Met Zonder
Ballen. 20.00 uur. Info en tickets: https://zaantheater.nl/tickets/het-laagland-met-zonder-
ballen/

19 maart Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur.
Aanmelden bij cafepride@odion.nl

19 maart The Great Gatsby Roaring 20’s. Tolhuys aan de Zaan, Westzijde 216, 1506 GG Zaandam.
Info en tickets via: niemteam@kpnmail.nl

26 maart Zaans Regenboog Café 50+. Café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 BD Zaandam. Optreden van
Vera en Daniélle. Van 14.30 — 17.30 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl

31 maart International Day of Transgender Visibility

1 april De Zaanse Regenboog Jongerenfeest in Podium De Flux, Hemkade 48, 1506 PT Zaandam Van
19.00 tot 22.30 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl
Tickets: https://flux.stager.nl/web/tickets/111104652

1 april Vooraankondiging. Bureau Discriminatiezaken organiseert: Een avond met Splinter Chabot in
Café de fabriek. Meer info volgt.

10 april Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club. Meer info via facebook van De Zaanse
Regenboog en Het roze olifantje Dames diner Club.

11 april De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 tot 17.30 uur.

Info: 075 651 2000.
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13 april Inloop De Zaanse Regenboog van 14.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42, 1506 TE
Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken.
Info: info@dezaanseregenboog.nl

15 april Zaanse Regenboogborrel Zaandam in Café de Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam
Van 15.00 tot 17.00 uur.
Info: info@dezaanseregenboog.nl

16 april Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur.
Aanmelden bij cafepride@odion.nl

23 april Zaans Regenboog Café 50+. Waar wordt nog bekend gemaakt. Muzikale Bingo met Lodewijk
de Ruiter. Van 14.30 — 17.30 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl

26 april Regenboog Saenden bij Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Optreden van
Harald Veenstra. Van 14.30 tot 16.30 uur. Info en reserveren: 088 55 99 500

26 april Lesbian Visibility Day

30 april Zaantheater, Nicolaasstraat 3,1506 BB Zaandam. Voorstelling: Sven Ratzke — Where are we
now . 20.30 uur. Info en tickets: https://zaantheater.nl/tickets/sven-ratzke-where-are-we-
now/

Check tevoren wat de entreeprijs is, of de activiteit doorgaat en of de activiteit vrij toegankelijk is.
Zeker gezien de Corona beperkingen. Meehelpen met en/of interesse in De Zaanse Regenboog,
Politieke Werkgroep, Zaanse Regenboog Café 50+, ZaanPride, Café Pride, Regenboog Saenden,
Erasmushuis Regenboogsalon of in een andere activiteit. Hulp is altijd welkom. Neem contact op met
de betreffende organisatie of met De Zaanse Regenboog.

Wil je naar de (LHBTIQ+) film of (Zaan)theater en wil je niet alleen, geef je dan op voor de
film/theater app groep, we spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en
nog wat te drinken na afloop.

Voor overige activiteiten in Noord Holland. Onderaan de agenda op de website van De Zaanse
Regenboog staan linken naar de agenda’s van COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Gay
Haarlem, LHBTI West Friesland, Oud Roze Agenda Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend en
Stichting Transgenders Noord Holland.

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda
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Zaans Regenboog Jongerenfeest

Op vrijdag 1 april is het Zaans Regenboog Jongerenfeest in Podium de Flux, Hemkade 48, Zaandam.
Van 19.00 tot 22.30 uur. In de voorverkoop zijn de kaartjes 2 euro. Ga daar voor naar:
https://flux.stager.nl/web/tickets/111104652
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Met optredens van o.a.: Relics, Aimée van den Bosch, 3:AM, Skye, Yara Hackmann en DJ Lissy

Zie ook de flyer op de laatste pagina van deze nieuwsbrief.
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Het Zaanse Regenboog Café 50+

Het Zaanse Regenboog Café 50+ is op 26 maart en 23 april. Van 14.30 tot 17.30 uur.

Op zaterdagmiddag 26 maart met een optreden van Vera en Daniélle . In Café Zaanzicht, Oostzijde
209, 1502 BD Zaandam.

Op zaterdag 23 april komt Lodewijk de Ruiter met een muzikale bingo. Plaats wordt nog bekend
gemaakt, kan deze dag niet in Café Zaanzicht.

Info: info@dezaanseregenboog.nl

De Zaanse
Regenboog

Zaanse Regenboogborrel

De Zaanse Regenboog organiseert samen met Het roze olifantje Dames diner Club een maandelijkse
Regenboogborrel. Deze rouleert elke 3¢ vrijdag van de maand, elke keer op een andere locatie in
Zaanstad. Dan kunnen we elkaar ook ontmoeten en leren kennen, mensen die actief bij één van de
Zaanse LHBTIQ+ groepen willen worden zijn natuurlijk welkom en eigenlijk ieder die geinteresseerd is
en/of meer wil weten over de diverse LHBTIQ+ groepen. En gewoon een drankje drinken kan
natuurlijk ook.
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De komende Regenboogborrels zijn op vrijdag 18 maart in Café Teasers, Dam 10, 1506 BD Zaandam
& op vrijdag 15 april bij Café De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam. Van 15.00 tot
17.00 uur.

Info: info@dezaanseregenboog.nl

Of via de facebookpagina van Het roze olifantje Dames diner Club:
https://www.facebook.com/groups/826461587414105/
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ZaanPride 2022

ledereen heeft het recht om te zijn wie je bent en te houden van wie je wilt. ZaanPride moet een
groots feest worden en tegelijkertijd een indrukwekkend pleidooi voor vrijheid, diversiteit en
inclusie. ZaanPride laat zien dat Zaanstad een tolerante stad is, een mooie stad en een stad van NU
die iedereen omarmt!

ZaanPride bestaat uit de Zaanse Regenboogweek en de Zaanse Regenboogparade met de
aansluitende feesten, van 3 tot en met 11 juni 2022.

Nieuwsgierig naar het programma houd dan onze websites in de gaten. www.zaanpride.nl of
www.dezaanseregenboog.nl

Meehelpen of ideeén, neem contact met ons op via:
Gmail: info@dezaanseregenboog.nl

ZAANPRIDE 2022

OUT, LOUD, PROUD OUT, LOUD, PROUD

Van 3 t/m 11 juni vind Zaanpride plaats.

Ons motto is dat iedereen het recht heeft om fe
ijn wig je bent en te houden van wig je wilt.

£en pleidool voor vrijheid, diversiteit en inclusie
voor iedereen in de Zaanstresk.

ZaanPride bestaat uit de Zaanse Regenboogweek
met tal van activiteiten op verschiliende focaties
in Zaanstad, met op zaterdag 11 juni de Zaanse
Regenboogparade door et centtum van Zaandam
inclusief aansluitende festiviteiten.

Wil fe meer info of wil je meedoen als vrijwilliger,
partner, artiest of sponsor neem gerust contact
met ons op!

St. De Zaanse Regenboog

Zaenpride
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Café Pride

Café Pride zorgt voor een gezellige, laagdrempelige en veilige manier van ontmoeten voor LHBTIQs
met een beperking. Kom gezellig ervaringen uitwisselen, activiteiten doen en contacten opbouwen.

De bijeenkomsten zijn in de Zaanstreek iedere 3¢ zaterdag van de maand, georganiseerd door Odion.
De eerstvolgende data zijn: 19 maart en 16 april. Van 13.00 tot 15.30 uur.

In de Zaanstreek vindt de bijeenkomst van Café Pride plaats in:
Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer.

Café Pride is gratis toegankelijk, drankjes zijn voor eigen rekening. De bijeenkomsten zijn
rolstoeltoegankelijk en een mindervalide toilet is aanwezig of in de buurt. Hulp nodig bij het regelen
van vervoer? Neem dan contact met Café Pride op.

Café Pride is ook bereikbaar via telefoon en mail: Coordinator: Angelique Melisse
Telefoon: 06 —30 38 90 22
Mail: cafepride@odion.nl en kijk voor meer informatie op: facebook.com/cafepride

De Zaanse
Regenboog
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Regenboog Saenden

organiseert 4 donderdagochtenden per jaar een inloop/activiteit met koffie en thee. Daarnaast 4
middagen met een optreden of andere leuke activiteit.

Voor LHBTIQ+ (lesbische, homoseksuele, biseksuele, transgender, intersekse en queer mensen) en
iedereen die open staat voor anderen.

8 maart is er inloop ochtend Mens Durfteleven van 10.30 tot 12.00 uur.
26 april is Regenboog Saenden met een optreden van Harald Veenstra.

Voor bezoekers van buiten Saenden zal 26 april een kleine entree bijdrage gevraagd worden.
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Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam
Regenboog Saenden is ook bereikbaar via telefoon en mail:
088 5591 400 receptie.saenden@zorgcirkel.com
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Evean Erasmushuis

organiseert maandelijks De Regenboogsalon. Een gezellige ontmoetingsmiddag in het Erasmushuis.
Voor LHBTIQ+ (lesbische, homoseksuele, biseksuele, transgender, intersekse en queer mensen) en
iedereen die open staat voor anderen.

Elke 2° maandagmiddag van de maand van 15.00 tot 17.30 uur.
De eerstvolgende data zijn 14 maart en 11 april.

Foto expositie: De toekomst is paars

Helemaal jezelf zijn en houden van wie je wilt, moet kunnen toch? Paars is de kleur waarmee
jongeren op paarse vrijdag laten zien dat iedereen mag zijn wie ze zijn. Jongeren van de LHBTIQ+
gemeenschap en hun vrienden zijn in opdracht van de Zaanse Regenboog in samenwerking met het
Zaans Museum voor ZaanPride 2021 gefotografeerd. Jasper Groen maakte de foto's en jongeren
vertellen hun persoonlijk verhaal

De foto expositie is van 1 t/m 30 maart te bezichtigen bij Evean Erasmushuis, Noorderven 79, 1504
AL Zaandam.

Alleen overdag en op aanvraag te bezichtigen. Voor info en reserveringen neem contact op met de
receptie van Evean Erasmushuis
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Erasmushuis, Noorderven 79, 1504 AL Zaandam
De Regenboog Salon is ook bereikbaar via telefoon en mail:
075-65 12 000 of receptieerasmushuis@evean.nl
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De Regenboog Salon
Ontmoetingsmiddag

Het roze olifantje Dames diner Club

De Dames van het roze olifantje gaan regelmatig uit eten met een clubje van ca 25 dames.
Je kunt je opgeven bij ‘Het roze olifantje Dames diner Club’. Ladies only.

“We zijn een spontaan ontstaan vrouwen clubje, die eens in de twee maanden in en rond Zaandam
uit eten gaan. Steeds in een ander restaurant. Vrouwen die dit leuk vinden kunnen lid worden van

‘Het roze olifantje Dames diner Club’ en zich via facebook opgeven voor een etentje. Gewoon gezellig
samen eten en daardoor elkaar leren kennen”.

&

Het roze olifantje Dames Wandel Club

Elke 2e zondag van de maand worden er leuke wandelingen georganiseerd voor vrouwen. De
wandelingen zijn meestal in de buurt van Zaanstad. Wil je een keer mee wandelen, let op de
aankondigingen via de facebook pagina’s van Het roze olifantje Dames diner Club en van De Zaanse

Regenboog.

De eerstvolgende wandelingen zijn 13 maart en 10 april.
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Bereikbaar via De Zaanse Regenboog en via de facebookpagina: Het roze olifantje Dames diner Club
https://www.facebook.com/groups/826461587414105/
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Zaantheater

Vrijdag 18 maart

Voorstelling: Met Zonder Ballen - Het Laagland

Een trans zoon en zijn moeder samen op de vloer in een theaterdocumentaire. Centraal staat zijn
zoektocht naar gender en identiteit en haar reactie daarop als moeder. Welke impact heeft ‘worden
wie je bent’ op een gezin? ‘Met Zonder Ballen’ geeft een ontroerend en hilarisch eerlijk
beeld.Zaantheater, Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam.

Info en tickets: https://zaantheater.nl/tickets/het-laagland-met-zonder-ballen/

&

Zaterdag 30 maart

Voorstelling: Sven Ratzke Where are we now i.s.m. Podium de Flux

Sven Ratzke werd wereldwijd geprezen om zijn vertolking van Bowie in zijn eerdere show 'Starman'.
Dat Sven Ratzke één van de beste Bowie-vertolkers is, bewijst hij wederom met zijn nieuwste show
‘Where Are We Now’. Hierin laat hij in een intieme setting de kwaliteiten van Bowies nummers in al
zijn puurheid zien. Zowel de poétische eenvoud ervan als zijn universele thema’s komen aan bod.
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Klassiekers als ‘Heroes’ en ‘Ashes to Ashes’, maar ook juweeltjes als ‘Life on Mars?’ stralen in
prachtige nieuwe arrangementen.

mnedter

The Great Gatsby Roaring 20’s

Zaterdag 19 maart organiseert La Femme Fantastique i.s.m. Stichting Transgenders NH een openbare
grootse Great Gatsby avond met alles erop en eraan.

Info en tickets via: niemteam@kpnmail.nl

Tolhuys aan de Zaan, Westzijde 216, 1506 GG Zaandam

S — == —
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Filmtheater de Fabriek

Vanaf 3 maart is de voor een Oscar genomineerde documentaire Flee en vanaf 17 maart het
Oostenrijkse Grosse Freiheit te zien.

Filmtheater De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.

Voor tickets en meer info: https://www.de-fabriek.nl/

Flee Grosse Freiheit
—— F

Overig Regenboog Noord Holland

Voor de activiteiten in overig Noord Holland ga naar de website van De Zaanse Regenboog, agenda
en onderaan de agenda ziet u logo’s van organisaties in Noord Holland, klik ze aan en u komt bij hun
activiteiten. https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda

De Zaanse f °
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Internationale Dag van Transgender Visibiliteit

31 maart

De Internationale Dag van Transgendervisibiliteit alias The International Transgender Day of Visibility
is een dag om mensen bewust te maken van de discriminatie waar personen wereldwijd mee te
maken hebben. De dag vindt sinds 2009 jaarlijks plaats op 31 maart.
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De dag is bedacht door activist Rachel Crandall uit de Amerikaanse staat Michigan en is ontstaan
door een gebrek aan bewustzijn van de situatie voor transgender personen.

March STINTERNATIONAL
TRANSGENDER
 VISIBILITY
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Lesbian Visibility Day

Dinsdag 26 april is Lesbian Visibility Day, nog niet zo bekend in Nederland, maar de lesbische
community in de Verenigde Staten viert de dag uitbundig. Alles draait op deze dag om zichtbaarheid

van lesbiennes.

APRIL 26TH

LESBIAN VISIBILITY
DAY

—
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Bureau Discriminatiezaken Zaanstreek

Gediscrimineerd? Meld het!

Voelt u zich gediscrimineerd? Bent u getuige van ongelijke behandeling of achterstelling? Meld het
bij het Bureau Discriminatiezaken Zaanstreek/Waterland!

Deze onafhankelijke stichting werkt aan het voorkomen, signaleren en bestrijden van discriminatie
op grond van sekse, huidskleur, levensovertuiging, afkomst, leeftijd, handicap, chronische ziekte of
seksuele gerichtheid. Het Bureau Discriminatiezaken heeft inmiddels bijna een kwart eeuw
praktijkervaring en stond al die jaren ook meermalen leden uit de LHBTIQ+-gemeenschap terzijde.
ledereen kan er gratis terecht voor steun of een vertrouwelijk advies.

Daarnaast verzorgt deze organisatie voorlichtingen en trainingen over (on)gelijke behandeling.

Het Bureau Discriminatiezaken is bereikbaar via 075-6125696 en info@bdzaanstreek.nl Meer
informatie over de mogelijkheden is te vinden via www.bureaudiscriminatiezaken.nl

IK MAG ZIUN WIE IK BEN u .Jk J

Bureau Discriminatiezaken

daanstroek Watarlard
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Regenboog-gedichtenvoordracht

Het lijkt ons leuk, om met een groepje liefhebbers regenbooggedichten voor te dragen. Niet
hoogdravend of professioneel, maar gewoon leuk. En soms ook een beetje spannend en stout.
De gedichten kunnen in verschillende talen zijn en hebben in ieder geval een |hbtig+ strekking.

Wil je meedoen en heb je zelf ook interessante gedichten? Wil je alleen maar lekker komen
luisteren? Allemaal goed, wees welkom!

Geef je op bij De Zaanse Regenboog info@dezaanseregenboog.nl

=D — )

OPROEP!

Heeft u nog oudere voorwerpen, foto’s, aankondigingen of andere spullen met een link naar het
Zaanse LHBTIQ+ leven van vroeger. We ontvangen er graag goede kopieén van of u kunt het doneren
aan St de Zaanse Regenboog. Wij gaan een internetcollectie starten om een mooi overzicht te krijgen
van de Zaanse LHBTIQ+ geschiedenis.
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We hebben contact met zowel het Zaanse Gemeentearchief als het LHBTIQ+ Archief IHLIA om deze
informatie/spullen/geschiedenis een plek te bezorgen waar het ook goed en voor ieder toegankelijk
bewaard gaat worden.

Heeft u iets mailt u dan met: info@dezaanseregenboog.nl

En kijk eens op onze website, de collectie gaat vast groeien.
https://www.dezaanseregenboog.nl/lIhbtig-zaanstreek-archief-voor-2000
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Wilt u ook de maandelijkse nieuwsbrief/agenda ontvangen, heeft u foto’s, nieuws of
aankondigingen.

Ook op de hoogte blijven van de LHBTIQ+ activiteiten in Zaanstad: volg De Zaanse Regenboog op
facebook of op de website https://dezaanseregenboog.nl

Uw mailadres wordt alleen gebruikt om u deze tweemaandelijkse nieuwsbrief en LHBTIQ+
aankondigingen te mailen. Om u uit te schrijven mailt u ook met info@dezaanseregenboog.nl

Het mailadres dezaanseregenboog@gmail.com blijft voortbestaan naast ons nieuwe hoofdmailadres:
info@dezaanseregenboog.nl

Met vriendelijke groet,

De Zaanse Regenboog

_ @ dezaanseregenbooQ‘nl

DA info@dezaanseregenboog.nl
De Zaanse Regenboog
De zaa nse DeZaanseRegenboog

Regenboog W @ZaanseRegenboog
@3 De Zaanse Regenboog

Meer zien, filmpjes kijken, kijk dan op You Tube en ga naar De Zaanse Regenboog

De Zaanse Regenboog doet nog veel meer, check de website en de andere social media.

Wordt vrijwilliger, donateur of facebook vriend/in.

Onze activiteiten kosten geld. Wilt u ons financieel ondersteunen maak dan een bedrag over op
NL27 RABO 0348 2710 85 van St De Zaanse Regenboog ovv dezaanseregenboog of
zaanpride.
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INLOOP De Zaanse Regenboog
De Zaanse Regenboog organiseert activiteiten en informeert over seksuele en genderdiversiteit.

De Zaanse Regenboog wil een open cultuur en veilig leefklimaat in Zaanstad.
Een inclusieve maatschappij waarin iedereen zich thuis voelt.
Ontmoet De Zaanse Regenboog!

Heb je vragen of wil je meer weten over De Zaanse Regenboog, de Politieke Werkgroep, ZaanPride of
andere LHBTIQ+ activiteiten binnen Zaanstad? Ben je lastig gevallen? Wil je meewerken? Of gewoon
nieuwsgierig!

Kom langs, je bent van harte welkom!!

De Zaanse Regenboog is met ingang van maart 2022 elke 2e woensdagmiddag van de maand
aanwezig op de Botenmakersstraat 42, 1506 TE Zaandam. Van 14 tot 16 uur. (Benedenverdieping
Bureau Discriminatiezaken)

De eerstvolgende data: 9 maart, 13 april, 11 mei en 8 juni

De Zaanse
Regenboog

1 April van 19:00 tot 22:30

b 5

Voorverkoop €2 en aan de deur €3,50
Ticketverkoop bij Pocium de Flux, Hemkade 48, 1506 PT Zacndam

Info van De Zeanse Regenboog, RAAZ, JEZ,GSA, Paarse Vriidog Krans, Scouting

eregenboog@gmail.com
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