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~ De Zaanse Regenboog organiseert activiteiten en
- informeert over seksuele, sekse- en genderdiversiteit.
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De Zaanse Regenboog Nieuwsbrief inventariseert en publiceert de LHBTIQ+ activiteiten van de
diverse organisaties in de Zaanstreek.

Agenda maart/april

Woensdag 1 Pathé Pride Night met de film The Inspection. Pathé, Hermitage 140, 1506TX Zaandam.

maart Aanvang 19.30 uur. Info: https://www.pathe.nl/pridenight

Woensdag 1 De film The Whale bij Filmtheater de Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.

maart Aanvang 19.50 uur. Info speeltijden en tickets: https://www.de-fabriek.nl/

Donderdag 2 Inloop middag Young Trans Meeting bij Stichting Ontdec, Oostzijde 302 in Zaandam. Van

maart 16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd 12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: info@ontdec.nl

Donderdag 2 ZaanPride overleg van 19.30 tot 21.00 uur. Heb je ideeén, meehelpen, mail naar

maart info@dezaanseregenboog.nl

Vanaf De film Tar bij Filmtheater de Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.

donderdag 2
maart

Info speeltijden en tickets: https://www.de-fabriek.nl/

Zaterdag 4 De Zaanse Regenboog QUEER Party in De Grote Weiver, Industrieweg 1a, 1521 NA
maart Wormerveer. Van 19.30 tot 01.30 uur. Gratis entree. Optredens en D).
info@dezaanseregenboog.nl
Woensdag 8 Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42,
maart 1506 TE Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken.
Info: info@dezaanseregenboog.nl
Zondag 12 Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club.
maart Meer info: info@dezaanseregenboog.nl
Maandag 13 De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 - 17.30 uur.
maart Info: receptieerasmushuis@evean.nl
Dinsdag 14 Mens Durfteleven, LHBTIQ+ inloop bij Regenboog Saenden. Van 10.30 — 12.00 uur.
maart Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Grey Pride. Gratis entree.

receptie.saenden@zorgcirkel.com

Donderdag 16
maart

Inloop middag Young Trans Meeting bij Stichting Ontdec, Oostzijde 302 in Zaandam. Van
16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd 12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: info@ontdec.nl

Vrijdag 17
maart

Zaanse Regenboogborrel van 15.00 - 17.00 uur. De bar van de Dans Hotspot, Westzijde 71,
1506 EC Zaandam. info@dezaanseregenboog.nl

Zaterdag 18
maart

Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur.
Aanmelden bij cafepride@odion.nl

Vanaf De film The Blue Caftan bij Filmtheater de Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.
donderdag 23 Info speeltijden en tickets: https://www.de-fabriek.nl/

maart

Zaterdag 25 Het Zaanse Regenboog Café is bij Café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 BD Zaandam.

maart Gezellige middag met Bingo. Van 14.30 — 17.30 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl
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Donderdag 30
maart

Inloop middag Young Trans Meeting bij Stichting Ontdec, Oostzijde 302 in Zaandam. Van
16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd 12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: info@ontdec.nl

Donderdag 30 ZaanPride overleg van 19.30 tot 21.00 uur. Heb je ideeén, meehelpen, mail naar

maart info@dezaanseregenboog.nl

Vrijdag 31 International Day of Transgender Visibility

maart

Woensdag 5 Pathé Pride Night. Film bij Pathé, Hermitage 140, 1506TX Zaandam. Aanvang 19.30 uur.
april Info en tickets: https://www.pathe.nl/pridenight

Zondag 9 april

Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club.
Meer info: info@dezaanseregenboog.nl

Maandag 10
april

De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 - 17.30 uur.
Info: receptieerasmushuis@evean.nl

Dinsdag 11 april

Roze Loper activiteit bij Regenboog Saenden. Optreden van Harald Veenstra. Van 14.30 —
16.00 uur. Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Gratis entree voor
bewoners. receptie.saenden@zorgcirkel.com

Woensdag 12
april

Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 - 16.00 uur. Botenmakersstraat 42, 1506
TE Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken.
Info: info@dezaanseregenboog.nl

Donderdag 13
april

Inloop middag Young Trans Meeting bij Stichting Ontdec, Oostzijde 302 in Zaandam. Van
16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd 12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: info@ontdec.nl

Zaterdag 15

Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur.

april Aanmelden bij cafepride@odion.nl

Zaterdag 15 Mix Up @ PLAY room. Een avond voor alle kleuren van de regenboog bij PLAY room,

april Westzijde 99, Zaandam. Van 19.00 tot 22.00 uur. Art Dance Fun.
https://www.playroom-zaandam.nl/

Donderdag 20 ZaanPride overleg van 19.30 tot 21.00 uur. Heb je ideeén, meehelpen, mail naar

april info@dezaanseregenboog.nl

Zaterdag 22 Het Zaanse Regenboog Café is bij Café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 BD Zaandam. Met een

april lezing van Pim Laan over de homovervolging WO Il. Van 14.30-17.30 uur.

Info: info@dezaanseregenboog.nl

Woensdag 26
april

Lesbian Visibility Day

Donderdag 27
april

Inloop middag Young Trans Meeting bij Stichting Ontdec, Oostzijde 302 in Zaandam. Van
16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd 12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: info@ontdec.nl

ledereen is van harte welkom bij deze activiteiten.

Check tevoren wat de entreeprijs is, of de activiteit doorgaat en/of de aanvang tijd klopt. Meehelpen

met en/of interesse in De Zaanse Regenboog, Het Zaanse Regenboog Café, Regenboog Saenden, Café

Pride, ZaanPride, Jouw Gender, Young Trans Meeting, Erasmushuis Regenboogsalon, Roze Zaterdag

2025 of in een andere activiteit. Hulp is altijd welkom. Neem contact op met de betreffende

organisatie of met De Zaanse Regenboog.

Wil je naar de (LHBTIQ+) film of (Zaan)theater en wil je niet alleen, geef je dan op voor de

film/theater app groep, we spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en

nog wat te drinken na afloop.

Voor films in Filmtheater De Fabriek en de overige regenboogactiviteiten in Noord Holland ga naar de

agenda op de website van De Zaanse Regenboog en onderaan de agenda ziet u de namen van

organisaties in Noord Holland, klik ze aan en u komt bij hun activiteiten. Linken naar de agenda’s van
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COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Filmtheater De Fabriek Zaandam, Gay Haarlem,
LHBTI West Friesland, Oud Roze Agenda Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend en Stichting
Transgenders Noord Holland.

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda
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NIEUW in 2023 - De Zaanse Regenboogprijs

Op 10 juni 2023 vindt de uitreiking plaats van de eerste Zaanse Regenboogprijs. Voor dit initiatief van
De Zaanse Regenboog en het Bureau Discriminatiezaken komen personen en organisaties in
aanmerking die zich hebben ingezet voor Zaanse LHBTIQ+-ers of op het gebied van gender en
seksuele diversiteit.

Nadat het COC Zaanstreek Waterland in de jaren ’80 van de vorige eeuw werd opgeheven, werden er
aanvankelijk relatief weinig activiteiten georganiseerd rond gender en seksuele diversiteit. Het
Bureau Discriminatiezaken gaf voorlichting op scholen, via de GGD startte het project | Am, de GSA’s
(Gender & Sexuality Alliances) werden steeds actiever op scholen en er was natuurlijk de Paarse
Vrijdag Krant. Sinds 2015 is Zaanstad Regenboogstad. Sindsdien gebeurt er meer: van
regenboogzebrapad tot LHBT-Netwerk Zaanstad (2016-april 2018).

Vanaf juni 2018 werd De Zaanse Regenboog actiever, met informatievoorziening,
belangenbehartiging en het organiseren van activiteiten. De Zaanse Regenboog groeide ondanks de
langdurige corona-epidemie uit tot een volwaardige stichting met veel activiteiten (zie
www.dezaanseregenboog.nl).

We vinden desondanks dat er nog meer kan en mag gebeuren. Daarom reiken Stichting De Zaanse
Regenboog en het Bureau Discriminatiezaken Zaanstreek/Waterland met ingang van dit jaar de
Zaanse Regenboogprijs uit. In aanmerking hiervoor komen mensen en organisaties die zich inzetten
(of ingezet hebben) voor de Zaanse LHBTIQ+-ers of op het gebied van gender en seksuele diversiteit.
In beginsel kan iedere Zaankanter genomineerd worden voor deze jaarlijkse prijs. De bedoeling is om
op deze wijze mensen en organisaties te stimuleren activiteiten te organiseren met als thema gender
en seksuele diversiteit.

De Zaanse Regenboogprijs bestaat uit een kunstobject en een geldbedrag van €100,-. Het kunstwerk,
een Color BLCK, in de natuurlijke regenboogkleuren, is vormgegeven door de Zaanse kunstenares
Ingrid Roos (zie afbeelding). Kandidaten voor de prijs kunnen voor 15 april worden aangemeld via het
mailadres info@dezaanseregenboog.nl.

Vermeld in de mail de naam van de genomineerde persoon of organisatie, plus een uitgebreide
motivering waarom deze kandidaat de prijs verdient. Belangrijk is dat er een link met Zaanstad
bestaat. Vergeet ook niet de eigen naam en contactgegevens te vermelden. Mocht er aanvullende
informatie nodig zijn, dan nemen we in april of mei contact op met de aanmelders. Bestuursleden
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van Stichting De Zaanse Regenboog en medewerkers van het Bureau Discriminatiezaken zijn

uitgesloten van deelname.

Een jury kiest de winnaar. De Zaanse Regenboogprijs wordt op 10 juni in cultureel centrum de
Bullekerk uitgereikt tijdens de festiviteiten na de Zaanse Regenboogparade.

Reacties en nominaties kunnen naar info@dezaanseregenboog.nl
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Het Zaanse Regenboog Café

Het Zaanse Regenboog Café is op zaterdag 25 maart bij café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 BD
Zaandam. Een gezellige middag met een Bingo. Van 14.30 tot 17.30 uur. Een praatje, hapje en
drankje, iedereen is welkom.
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Zaterdag 25 maart
van 14.30 - 17.30
Café Zaanzicht

De Zaanse Info@dezaanseregenboog.nl
Regenboog dezaanseregenboog.nl

Zaterdag 22 april is er een lezing door Pim Ligtvoet over de homovervolging tijdens de 2¢
wereldoorlog. Ook in café Zaanzicht.

Info: info@dezaanseregenboog.nl
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Zaanse Regenboogborrel
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De Zaanse Regenboog organiseert samen met Het roze olifantje Dames diner Club een maandelijkse
Regenboogborrel. Deze rouleert elke 3¢ vrijdag van de maand, elke keer op een andere locatie in
Zaanstad. Dan kunnen we elkaar ook ontmoeten en leren kennen, mensen die actief bij één van de
Zaanse LHBTIQ+ groepen willen worden zijn natuurlijk welkom en eigenlijk ieder die geinteresseerd is
en/of meer wil weten over gender en seksuele diversiteit en de diverse LHBTIQ+ groepen.

Gewoon een drankje drinken kan natuurlijk ook.

De eerstvolgende Regenboogborrelborrel is op vrijdag 17 maart van 15.00 tot 17.00 uur. In de bar
van de Dans Hotspot, Westzijde 71, 1506 EC Zaandam.
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Op vrijdag 21 april geen regenboogborrel vanwege het Zaanse Regenboog Café wat op zaterdag 22
april plaatsvind.

Info: info@dezaanseregenboog.nl

De Zaanse
Regenboog
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Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog

Ontmoet De Zaanse Regenboog!

Heb je vragen of wil je meer weten over De Zaanse Regenboog, de Politieke Werkgroep, ZaanPride of
andere LHBTIQ+ activiteiten binnen Zaanstad? Ben je lastig gevallen? Wil je meewerken? Of gewoon
nieuwsgierig!

Kom langs, je bent van harte welkom!!

De Zaanse Regenboog is elke 2¢ woensdagmiddag van de maand aanwezig op de Botenmakersstraat
42, 1506 TE Zaandam. Van 15 tot 16 uur. (Benedenverdieping Bureau Discriminatiezaken)

De eerstvolgende data: 8 maart en 12 april.
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2 t/m 10 juni ZaanPride 2023

ledereen heeft het recht om te zijn wie je bent en te houden van wie je wilt. ZaanPride moet een
groots feest worden en tegelijkertijd een indrukwekkend pleidooi voor vrijheid, diversiteit en
inclusie. ZaanPride laat zien dat Zaanstad een tolerante stad is, een mooie stad en een stad van NU
die iedereen omarmt!

ZaanPride bestaat uit de Zaanse Regenboogweek en de Zaanse Regenboogparade met de
aansluitende feesten, van 2 tot en met 10 juni 2023. Het programma wordt steeds aangevuld, zie
daarvoor www.dezaanseregenboog/agenda

Meehelpen of ideeén, we komen in 2023 maandelijks op donderdagavond bij elkaar met de
voorbereidingsgroep, neem contact met ons op via:
info@dezaanseregenboog.nl

ZaanPride

Ll S

Queer Zaanstad 25+

Ben je jong en queer, en wil je andere Zaanse queers ontmoeten. Kom dan bij onze app groep of kom
ook een keer naar het Zaanse Regenboog Café.
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Meld je aan bij info@dezaanseregenboog.nl
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Queer Party 4 maart

Zaterdag 4 maart is de Zaanse Regenboog Queer Party in De Groote Weiver.
Presentatie door Bram en Marijn.

De Groote Weiver, Industrieweg 1a, 1521 NA Wormerveer. Check de route voor je gaat:
https://degrooteweiver.nl/contact/

Vanaf 19.30 uur en entree is gratis.
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De Groote Weiver, Industrieweg 1a, 1521 NA Wormerveer

De Zaanse @ info@dezaanseregenboog.nl
Regenboog f dezaanseregenboog.nl

Met optredens van RELICS, Roselien Brondy (gedichten), Jamila X, Bram en Marijn en DJ Ozzi

Info: info@dezaanseregenboog.nl
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Young Trans Meeting

Elke twee weken is er een inloop middag voor Young & Trans bij Stichting Ontdec. Behoefte aan
informatie, een luisterend oor of gezellig samenzijn, kom dan naar onze inloopmiddag, deze
organiseren we elke twee weken op de Oostzijde 302 in Zaandam. Van 16.00 tot 18.00 uur. Leeftijd
12 t/m 18 jaar. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
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De komende bijeenkomsten zijn op 2, 16 en 30 maart, 13 en 27 april.
Voor meer informatie: info@ontdec.nl

De Zaanse
Regenboog
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Paarse Vrijdag Krant & GSA Zaanstad

De Paarse Vrijdag Krant, een krant voor scholieren en door scholieren. Voor alle leerlingen een
veilige school door zichtbaarheid van diversiteit.

De Paarse Vrijdag Krant (PVK) heeft als doel om Paarse Vrijdag extra sterk te maken op elke school.
Het inzetten van de PVK is een effectieve manier om Paarse Vrijdag onder de aandacht te brengen bij
leerlingen en docenten. Met dit doel zijn wij in 2011 kleinschalig begonnen op één school. In 2021
werd de PVK op ruim 350 scholen ingezet en uitgedeeld aan meer dan 100.000 leerlingen.

GSA Zaanstad is een groep Zaanse scholieren, op veel scholen actief, die vindt dat iedereen op hun
school de vrijheid heeft te kunnen zijn wie ze zijn, zonder zich daarvoor te hoeven schamen of te
verantwoorden. GSA Zaanstad komt meerdere malen bij elkaar, wil je contact, je bent van harte
welkom. Contact: bas@paarsevrijdagkrant.nl of app 0621908912.

PAARSE

VRIJDAG
KRANT
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Café Pride

Café Pride zorgt voor een gezellige, laagdrempelige en veilige manier van ontmoeten voor LHBTIQs
met een beperking. Kom gezellig ervaringen uitwisselen, activiteiten doen en contacten opbouwen.

De bijeenkomsten zijn in de Zaanstreek iedere 3¢ zaterdag van de maand, georganiseerd door Odion.
De eerstvolgende data zijn: 18 maart en 15 april. Van 13.00 tot 15.30 uur.

In de Zaanstreek vindt de bijeenkomst van Café Pride plaats in:
Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer.

Café Pride is gratis toegankelijk, drankjes zijn voor eigen rekening. De bijeenkomsten zijn
rolstoeltoegankelijk en een mindervalide toilet is aanwezig of in de buurt. Hulp nodig bij het regelen
van vervoer? Neem dan contact met Café Pride op.

Café Pride is ook bereikbaar via telefoon en mail: Coordinator: Angelique Melisse
Telefoon: 06 —30 38 90 22
Mail: cafepride@odion.nl en kijk voor meer informatie op: facebook.com/cafepride

De Zaanse
Regenboog

Regenboog Saenden

organiseert 4 donderdagochtenden per jaar, onder de naam Mens Durfteleven, een inloop/activiteit
met koffie en thee. Daarnaast 4 middagen met een optreden of andere leuke activiteit.

Voor LHBTIQ+ (lesbische, homoseksuele, biseksuele, transgender, intersekse en queer mensen) en
iedereen die open staat voor anderen. (Wijk) bewoners welkom.

De eerstkomende Mens Durfteleven ochtend is op dinsdag 14 maart. Van 10.30 tot 12.00 uur. Voor
het programma kun je contact opnemen met Zorgcirkel Saenden. De activiteit is rolstoeltoegankelijk
en een mindervalide toilet is aanwezig.
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Op dinsdag 11 april is een Roze Loper activiteit met een optreden van Harald Veenstra. Van 14.30 tot
16.00 uur. Voor bewoners gratis toegankelijk, andere bezoekers betalen entree.

Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam
Regenboog Saenden is ook bereikbaar via telefoon en mail:
088 5591 400 receptie.saenden@zorgcirkel.com
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Evean Erasmushuis

organiseert maandelijks De Regenboogsalon. Een gezellige ontmoetingsmiddag in het Erasmushuis.
Voor LHBTIQ+ (lesbische, homoseksuele, biseksuele, transgender, intersekse en queer mensen) en
iedereen die open staat voor anderen.

De bijeenkomst is rolstoeltoegankelijk en een mindervalide toilet is aanwezig.

Elke 2e maandagmiddag van de maand van 15.00 tot 17.30 uur.
De eerstvolgende data zijn 13 maart en 10 april.

Erasmushuis, Noorderven 79, 1504 AL Zaandam
De Regenboog Salon is ook bereikbaar via telefoon en mail:
075-65 12 000 of receptieerasmushuis@evean.nl

De Regenboog Salon

Ontmoetingsmiddag
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Het roze olifantje Dames diner Club

De Dames van het roze olifantje gaan regelmatig uit eten met een clubje van ca 25 dames.
Je kunt je opgeven bij ‘Het roze olifantje Dames diner Club’. Ladies only.

“We zijn een spontaan ontstaan vrouwen clubje, die eens in de twee maanden in en rond Zaandam
uit eten gaan. Steeds in een ander restaurant. Vrouwen die dit leuk vinden kunnen lid worden van

‘Het roze olifantje Dames diner Club’ en zich via facebook opgeven voor een etentje. Gewoon gezellig
samen eten en daardoor elkaar leren kennen”.

&

Het roze olifantje Dames wandel Club

Elke 2e zondag van de maand worden er leuke wandelingen georganiseerd voor vrouwen. De
wandelingen zijn meestal in de buurt van Zaanstad. Wil je een keer mee wandelen, let op de
aankondigingen via de facebook pagina’s van Het roze olifantje Dames diner Club en van De Zaanse

Regenboog.

De eerstvolgende wandelingen zijn op zondag 12 maart en 9 april.

Bereikbaar via De Zaanse Regenboog en via de facebookpagina van Het roze olifantje Dames diner
Club.
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MIX UP @ PLAY room

Mix Up & PLAY room op zaterdag 15 april 2023!
Regelmatig mixen we art en fun en zijn we ontspannen en gezellig in Zaandam’s kleurrijkste galerie.

PLAY room, waar kunst en elkaar ontmoeten centraal staan. MIX UP is het nieuwste initiatief, een
avond voor iedere kleur van de regenboog.

Art

Tijdens de MIX UP avonden biedt de galerie ruimte om onder genot van een drankje de expositie van
die maand te bewonderen en rustig met elkaar te kletsen.

TIP: De kunst van PLAY room is altijd spraakmakend, dat je niet bang hoeft te zijn dat gesprekken
dood gaan vallen, begin je gewoon over de aanwezige kunst.

Fun
Tussen de galerie en studio is er de gezellige bar waar je een drankje kan nuttigen.
TIP: Het team van PLAY room is hartelijk en gastvrij. Wees welkom in PLAY room!

Entree is gratis.

PLAY room enthousiasmeert, prikkelt en is veelzijdig; van maandelijkse exposities en
theatervoorstellingen tot live optredens, workshops, lezingen en spectaculaire mini festivals.

Adres: Westzijde 99 1506 GA Zaandam. Info: info@playroom-zaandam.nl
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Filmtheater de Fabriek (4 fiims)

De film The Whale is in elk geval op 1 maart nog te zien bij Filmtheater de Fabriek.
Oscargenomineerde regisseur Darren Aronofsky (Black Swan, Requiem for a Dream) schetst een
ontroerend portret van een man die zijn leven opnieuw betekenis wil geven. Charlie (Brendan Fraser)
leeft teruggetrokken en geeft Engelse les online. Hij heeft ernstig overgewicht en lijkt alles in zijn
leven te zijn kwijt geraakt. Toch probeert Charlie, vol hoop, het contact met zijn 17-jarige dochter
Ellie (Sadie Sink) te herstellen. Maar die neemt het hem kwalijk dat hij zijn gezin in de steek heeft
gelaten. Langzaamaan ontdekken we hoe Charlie de man geworden is die we zien, en hoe hij hoopt
toch een vader voor Ellie te kunnen zijn.

The Inspection is ook de eerste weken in maart nog te zien. Inhoud: Ellis, een jonge, homoseksuele
zwarte man, heeft een slechte band met zijn moeder, die niets met hem te maken wil hebben. Met
weinig hoop voor de toekomst besluit hij om zich bij de mariniers aan te sluiten. Vechtend tegen de
diepgewortelde vooroordelen en de slopende basistraining, vindt hij onverwachts kameraadschap,
kracht en steun in deze gemeenschap. Zijn nieuwe gevoel van verbondenheid heeft grote invloed op
zijn identiteit en zal hem voor altijd veranderen. Regisseur Elegance Bratton baseerde zijn debuutfilm
op gebeurtenissen uit zijn eigen leven.

INSPECTION

Tar (vanaf 2 maart)

De hoofdpersoon in Tar, vertolkt door Cate Blanchett, heeft een lesbisch relatie. Lydia Tar, de
grensverleggende dirigent van een groot Duits orkest. We ontmoeten Tar op het hoogtepunt van
haar carriere, terwijl ze zowel een boekpresentatie als de langverwachte live uitvoering van Mahlers
Vijfde Symfonie voorbereidt.
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The Blue Caftan (vanaf 23 maart)

The Blue Caftan is een Arabisch-talige dramafilm uit 2022, geregisseerd door Maryam Touzani. Het
toont een vrouw en haar homoseksuele echtgenoot die in de kast zit, die een kaftanwinkel runnen in
de medina van Salé, Marokko, en een jonge man aannemen als leerling.

Info speeltijden en tickets: https://www.de-fabriek.nl/

Filmtheater de Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12, 1502 BA Zaandam.

CE S ——) S —

Pathé Pride Night

Elke eerste woensdag van de maand verzorgt Pathé de Pride Night. Geniet bij de Pride Night van één
van de mooie LHBTIQ+ films. Beleef samen film met de LHBTIQ+ community. Elke maand maken we
de nieuwe film bekend. Ook bij Pathé Zaandam.

Pathé pride Night is op de woensdagen 1 maart (The Inspection) en 5 april.

Info en tickets: https://www.pathe.nl/pridenight

|J_‘
De Zaanse ; °
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Roze Zaterdag 2025 in Zaanstad?

Zaanstad is een plek waar iedereen zich thuis mag voelen. Ook de LHBTIQ+ gemeenschap magin
onze regenbooggemeente zich vrij te voelen om uit te dragen wie ze zijn en waar ze voor staan.
Daarom is er in het coalitieakkoord “Slagen Maken” opgenomen te proberen om het landelijke
evenement Roze Zaterdag in 2025 in Zaanstad te organiseren.

Stichting De Zaanse Regenboog, gemeente Zaanstad en Marketing Zaanstreek hebben daarom de
handen ineen geslagen om het bidbook te schrijven om dit toonaangevende evenement naar onze
gemeente te halen.

Wij vinden het van belang dat dit een evenement voor, door en met partijen in de streek wordt. Wij
zijn dan ook op zoek naar ideeén verspreid over de gemeente, staan open voor initiatieven in de
breedste zin van het woord en horen graag welke ideeén jullie hebben. Roze Zaterdag 2025 zal
plaatsvinden op 28 juni 2025, echter zijn we ook op zoek naar initiatieven rond dit thema tussen juli
2024 en Roze Zaterdag zelf. In juni van dit jaar wordt de winnende stad bekend gemaakt.

Denk daarom mee en geef jouw idee of initiatief door via het mailadres rozezaterdag@zaanstad.nl

Jouw Gender

Jouw Gender is een lotgenoten groep voor transgender personen.

Wij zijn gevestigd in de Zaanstreek en hier licht ook onze focus, maar transgender personen uit overig
Noord-Holland zijn bij ons natuurlijk ook welkom. Wij zijn een groep die niet alleen maar wil praten,
maar ook leuke activiteiten wil gaan organiseren. En zo andere transpersonen willen gaan helpen. In
deze groep zijn we er voor elkaar en helpen we elkaar. Mocht u nog vragen hebben neem dan gerust
contact met ons op.
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We zijn te bereiken per e-mail: info@jouw-gender.nl

e lever, focuo ewzed., fouun gendet
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Bureau Discriminatiezaken Zaanstreek

Gediscrimineerd? Meld het!

Voelt u zich gediscrimineerd? Bent u getuige van ongelijke behandeling of achterstelling? Meld het
bij het Bureau Discriminatiezaken Zaanstreek/Waterland!

Deze onafhankelijke stichting werkt aan het voorkomen, signaleren en bestrijden van discriminatie
op grond van sekse, huidskleur, levensovertuiging, afkomst, leeftijd, handicap, chronische ziekte of
seksuele gerichtheid.

Het Bureau Discriminatiezaken heeft inmiddels bijna een kwart eeuw praktijkervaring en stond al die
jaren ook meermalen leden uit de LHBTIQ+-gemeenschap terzijde. ledereen kan er gratis terecht
voor steun of een vertrouwelijk advies. Daarnaast verzorgt deze organisatie voorlichtingen en
trainingen over (on)gelijke behandeling.

Het Bureau Discriminatiezaken is bereikbaar via 075-6125696 en info@bdzaanstreek.nl
Meer informatie over de mogelijkheden is te vinden via www.bureaudiscriminatiezaken.nl

e ‘ N

/U J/
IK M G Z N WIE IK BEN Bureau Discriminatiezaken

faanstreek Waterland
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Vijf organisaties in Zaanstad hebben de handen ineen geslagen in een poging de meldingsbereidheid
te vergroten van mensen die vanwege hun seksuele geaardheid of genderidentiteit zijn
gediscrimineerd: GSA Zaanstad (Gender & Sexuality Alliance), De Zaanse Regenboog, Bureau
Discriminatiezaken Zaanstreek/Waterland, de Zaanse politie en de Paarse Vrijdag Krant

Een nare ervaring meegemaakt, blijf er niet mee zitten maar neem contact op met één van de
genoemde organisaties.

Voor vragen en info: info@dezaanseregenboog.nl

- L] L]
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Gediscrimineerd? Gediscrimineerd?
M e I d h et! Neem contact op met één van de volgende
organisaties:
Ben je uitgescholden, (non-)verbaal bedreigd Bureau Discriminatiezaken
of aangevallen vanwege je seksuele Zaanstreek/Waterland, Botenmakersstraat 42,
geaardheid of genderidentiteit? 1506 TE, Zaandam.
Melden via de mail: info@bdzaanstreek.nl
Scheldpartijen, pesterijen en bedreigingen kun of bel 075-6125696.
je altijd doorgeven. Het is zelfs belangrijk dat je
dat doet. Is er een reactie nodig? Stichting De Zaanse Regenboog
Dan kunnen we met je overleggen wat de Melden via de mail:
vervolgstappen zijn. info@d genboog.nl
of app 06-37245489.
Wij bieden hulp en ondersteuning. Kosteloos en
desgewenst anoniem. We kunnen altijd met je GSA, Gender & Sexuality Alliance &
meegaan om aangifte te doen. PVK, Paarse Vrijdag Krant.

App GSA Zaanstad 06-21908912.
Waarom melden?

Omdat het niet normaal is dat je wordt Bij geweld en bedreigende situaties,
uitgescholden of gepest. Geef het daarom door bel gelijk met de politie.
aan het Bureau Discriminatiezaken, De Zaanse Bij spoedeisende situaties bel 112.
Regenboog, de GSA op jouw school of de politie. Geen spoed, maar wel hulp nodig?
Bel dan 0900-8844 of
Blijf er niet mee zitten! Roze in Blauw 088-1691234.
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De Zaanse Regenboog heeft verschillende app groepen. Een ‘Samen uit naar film en theater’ app
groep. ‘Samen naar de Pride gaan’ en een 25+ app groep. Interesse om op de hoogte te blijven en
samen wat te ondernemen, meld je aan voor één van deze app groepen via ons mailadres.

Wilt u ook de maandelijkse nieuwsbrief/agenda ontvangen, heeft u foto’s, nieuws of
aankondigingen.

Mail dan naar info@dezaanseregenboog.nl

Ook op de hoogte blijven van de LHBTIQ+ activiteiten in Zaanstad: volg De Zaanse Regenboog op
facebook/insta/twitter of op de website https://dezaanseregenboog.nl

De Zaanse Regenboog is bereikbaar via de mail: info@dezaanseregenboog.nl

Uw mailadres wordt alleen gebruikt om u de maandelijkse agenda/nieuwsbrief en LHBTIQ+
aankondigingen te mailen. Om u uit te schrijven mailt u ook met info@dezaanseregenboog.nl

Met vriendelijke groet,

De Zaanse Regenboog

De Zaanse Regenboog organiseert activiteiten en
inf rt over seksuele, sekse- en genderdh

e dezaanseregenboog.nl
info@dezaanseregenboog.nl
De Zaanse Regenboog

@ DeZaanseRegenboog

3 @ZaanseRegenboog

@ De Zaanse Regenboog

De Zaanse

Regenboog

Meer zien, filmpjes kijken, kijk dan op You Tube: youtube.com/@DeZaanseRegenboog

De Zaanse Regenboog doet nog veel meer, check de website en de andere social media.
Wordt vrijwilliger, donateur of facebook vriend/in.

Onze activiteiten kosten geld. Wilt u ons financieel ondersteunen maak dan een bedrag over op
NL27 RABO 0348 2710 85 van St De Zaanse Regenboog ovv DeZaanseRegenboog.
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Ingezonden gedicht door Klaas Wezel

DiscrimiNee

Onderscheid niet
hoe verschillend ook
ieder's Eigenklinkers
allemaal met een Hoofdletter
en hetzelfde aantal lettergrepen

La-bo-rant hesibsel
Huis-schil-der leeukesomoH
Boek-bin-der leeuskesiB
Tim-mer-man :iﬁ rednegsnarT
In-struc-teur eskesretnI
Quiz-mas-ter reeuQ
Ar-chi-tect leeuskesA

+ -dicht-er
Ge-te-kend
Klaas-We-ze|

rednegsicC +

Wil je meer weten over het werk van Klaas Wezel:
https://www.zaansedichterskring.nl/category/gedichten/gedichten-klaas-h-wezel/
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